Un antrenor, un om, un parinte

Multumesc, domnule antrenor Csiszar Ferenc!

ntalnesti in viatd oameni de care te legi dincolo de cuvinte, oameni care vid in tine mai mult decat
vezi tu si care iau decizia de a munci alaturi de tine pana cand si tu vei ajunge sa descoperi acea parte din
tine de care inca nu esti constient. Sunt oameni care sunt facuti pentru sufletul si nevoile tale. Un astfel
de om este si domnul antrenor emerit Csiszar Ferenc.

Aveam opt ani cand |-am cunoscut. Am ajuns la sala de scrima din Satu Mare dupa ce am renuntat la
practicarea altui sport, sport de contact Karate Shotokan, pentru ca antrenorul de aici a hotarat sa plece
in strdinatate, obtinuse alt contract foarte avantajos, si eu nu voiam sa continui cu altul. Era vara, luna
august, si incepea un nou ciclu de recrutari de noi talente la scrima, arma spada. Nu stiam pe atunci ce
este scrima si cate arme exista in acest sport. Asadar am inceput cu primele lectii: salut, pasi, deplasari,
jocuri, insa toate la nivel de teorie. Practic spada dupa abia o luna de zile am avut ocazia sa o primesc.

Putini sunt antrenorii care pun suflet, si mai putini sunt aceia pentru care se poate folosi sintagma
,bunatate omeneasca”. Domnul Csiszar este unul dintre acestia. Un antrenor care isi pune sufletul pe
tava cu fiecare lectie de scrima. Un antrenor care a vazut in mine un talent de care eu inca nu eram
constienta si un antrenor care m-a ajutat nu numai sa-l descopar, ci m-a ambitionat sa dau tot ce e mai
bun din mine pentru a-l scoate in evidenta.

O fire glumeata, un antrenor dedicat 100% muncii, pasiunii si implicare maxima, sunt cuvintele ce il
reprezinta pe antrenorul Csiszar Ferenc.

A pregatit sportivi medaliati la Jocurile Olimpice, Campionatele Mondiale si Campionatele Europene.
Succesul nu vine niciodata peste noapte. Succesul nu este un dar ci rodul unei munci asidue, constante,
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inspiratie si curaj. n sport nu exista ,,nu pot”, ,nu vreau”, ,este imposibil”. Aici intervine antrenorul care
dovedeste ca totul se poate. M-a luat de la zero, a muncit cu mine, m-a format si m-a antrenat, urcand
pas cu pas in ierarhia sportiva. Nu este doar un antrenor de exceptie, ci si un mentor extraordinar, atat in
sala de scrima cat si inafara ei. Eu practic am crescut langa dansul. A fost intotdeauna langa mine, m-a
sfatuit si Tncurajat, in tot ce am vrut sa realizez. Si acum tin legatura cu dansul. Putem sta de vorba
oricand, oricat si despre orice. De-a lungul timpului, am Tnvatat foarte multe de la dansul. Ceea ce sunt
astazi la fel ca si succesul meu de pana acum se datoreaza chiar intr-o mare parte dumnealui. De aceea
vreau sa-i multumesc. Se va supara putin ca am aplicat la Premiul Mentor. Am mai intentionat sa aplic

pentru dumnealui dar i-am respectat dorinta de a nu face acest demers, pentru ca mereu s-a opus.

Un om remarcabil, nu-i place sa tina discursuri, o modestie rara cand vine vorba de dansul si merita
mult mai mult decat a primit. {i place s& vorbeasc |a infinit de elevii dansului, de munca sportivilor, de
rezultatele lor si mult mai putin de dumnealui. 1l admir mult pentru omul simplu si modest care s-a
dovedit a fi. Dansul m-a invatat ca in sport, ca si in viata, sunt suisuri si coborasuri, dar ca nimic nu e
imposibiil cand fti doresti ceva cu adevarat.

Am avut multe momente frumoase in decursul perioadei mele de sportiv, cu antrenorul Feri Bacsi
(cum Ti spunem noi toti la sald), si imi amintesc cu mare placere de ele. Castigarea atator medalii de aur
nationale dar mai ales incununarea muncii noastre prin castigarea bronzului la Campionatul Mondial de



cadeti Tn Baku, ce a dus la calificarea mea directa la prima editie a Jocurilor Olimpice de tineret din
Singapore. Am petrecut mult timp impreuna ca sportiv — antrenor, chiar sarbatori importante, aflandu-
ne in competitii, cantonamente, deplasari, etc. Am fost o echipa inca de la inceputul carierei mele de
sportiv, legitimata la Clubul Sportiv Satu Mare. A reusit mereu sa ma puna pe picioare, sa imi dea
increderea si curajul necesar atunci cand chiar eu le-am pierdut. Nu a avut nimic de reprosat atunci cand
nu mi-a iesit ceva in concurs. ,Mai avem de invatat”, spunea, ,trebuie tras si cu capul, nu numai cu
inima”. Este mereu mandru de realizarile mele sportive, dar si scolare. A fost alaturi de mine in toate
momentele speciale din viata mea: majoratul, absolvirea liceului si alegerea clubului la care activez in
prezent. Pentru mine este mai mult decat antrenor, mentor, este al doilea meu tata, cum fi place sa o
spuna chiar dansul. Cu toate ca I-am cam ,,albit”, au mai ramas cateva fire ce urmeaza a fi albite. Chiar de
curand, la ultima competitie la care am participat, a fost si dansul prezent ca antrenor al baietilor, mi-a
spus ca i-am mai albit cateva fire de par, i-am dat emotii la unul dintre asalturi. Chiar si acum cand nu e
antrenorul meu, ma sustine si se bucura pentru reusite si sufera pentru nereusite.

Stiu ca am avut sansa sa fi fiu dansului eleva, indiferent de situatia in care ne aflam, intotdeauna
reusea sa gaseasca solutia. Scrima este un sport costisitor: echipament sportiv, deplasari, taxe de
participare, este greu sa gasesti banii necesari. Dansul a avut grija sa nu imi lipseasca nimic in acest sens.
A cautat sponsori pentru echipament, deplasari, cazare. Astfel v-am gasit pe dumneavoastra: Fundatia
Pentru Comunitate, Programul MOL de promovare a talentelor, fundatie care ma sustine si ajuta peste 6
ani. Va multumesc! Atunci cand eram sperantd, nu reusea sa gaseasca sponsori, scotea banii din
buzunarul propriu. Au fost competitii unde a platit deplasarea, cu masina personala, taxa de concurs, mi-
a asigurat cazare si masa, din banii proprii, fard sa ceara nimanui nimic (aici ma includ si pe mine). A fost
o perioada cand aveam programul foarte incarcat si locuiam la 10 km de oras, acolo unde aveam de mers
la scoala si sala de scrima. Trezirea la 6 dimineata, antrenament 2 ore, apoi scoald, pauza aproximativ 2
ore, apoi iar la antrenament. Nu prea aveam timp sa ajung acasa pentru masa de pranz. Dansul a facut in
asa fel incat sa pot avea o masa calda la pranz, pentru a nu-mi neglija nici scoala si nici antrenamentele.
Scoala era prioritate, niciodata nu a permis sa fie neglijata. Ca dovada de recunostinta pentru dumnealui
si parintii mei, am reusit sa inchei anii de liceu ca sefa de promotie la Liceul cu Program Sportiv Satu
Mare. Macar atat puteam sa fac.

Domnul antrenor m-a invatat sa accept infrangerile, desi unele erau foarte greu ,digerabile” pentru a
intelege ca cel mai important este sa nu incetez sa cred n capacitatea si sansele mele, sa cred in mine
pana la capat. Este omul care intr-o sald plina de spectatori si sportivi, o galagie infernala si sustinatori ai
adversarei mele, reuseste sa faca, ca doar vocea dansului sa o aud si doar incurajarile dansului sa ma
motiveze. Nu stiu cum dar vocea lui si o privire aruncata spre dansul mi-a dat puterea si increderea
necesara intr-un moment important al concursului, un factor determinant pentru acel succes. E acea
legatura sportiv-antrenor, ceva ce nu poate fi explicat in cuvinte. Lasa totul: casa, masa, familia si venea
la sala sa ma antreneze in functie de programul meu de la scoald. Mereu spune ,,prezent” la nevoile mele
si de aceea cand merg acasa la Satu Mare, indiferent ca pentru o zi sau pentru o saptamana, mereu merg
la a doua mea casa (sala de scrimad) pentru a-mi revedea si imbratisa antrenorul, omul, parntele Csiszar
Ferenc. Este si va fi mereu intr-un colt al inimii mele, intr-un loc special. Stiu ca nu am sa i pot intoarce
tot binele ce mi |-a facut, dar toata viata mea voi incerca sa il fac sa fie mandru de mine, sa ii duc munca
mai departe si sa nu il dezamagesc niciodata. Nu din intamplare am ales sa urmez Universitatea
Nationala de Educatie Fizica si Sport din Bucuresti, este persoana care m-a motivat in ceea ce priveste
cariera profesionala aleasa. El este bijutierul care a sculptat si slefuit diamantul. Este antrenorul care a



format, educat si ridicat sportiva Amalia Tataran. Vreau doar sa se stie ca am avut cel mai bun antrenor
de scrima si ca merita mult mai mult decat simple multumiri.

imi dau seama prea bine c3 ceea ce sunt azi si ceea ce voi deveni maine se datoreazd Dumneavoastrd,
domnule antrenor Csiszar Ferenc.

De aceea, va multumesc!!!

* % %

Dati-mi voie in primul rand sa ma prezint. Numele meu este Simona Pop, am 27 de ani, locuiesc in
Satu Mare si anul acesta am devenit campionana olimpica la Rio de Janeiro impreuna cu colegele mele
de echipa de la spada.

Pffffff....suna frumos, nu-i asa? Permiteti-mi sa va zic o mica poveste legata de aceasta medalie, de
unde a Tnceput totul si mai ales cu CINE.

Sunt nascuta si crescuta in Satu Mare, am doi frati mai mari care au practicat de mici scrima si cum
era si normal, sora lor mai mica era "nevoita" sa incerce si ea. Mama mea nu ne lasa pe mana oricui, asa
ca nici in sport nu putea fi vorba sa merg la orice antrenor, singurul antrenor la care puteam sa incep
scrima era domnul Csiszar Ferenc. El fiind plecat in Kuweit cativa ani ca sa antreneze, am fost nevoita sa
astept pana in octombire 1997 cand s-a intros si a pornit o grupa noua de copii, atunci mi-a dat si mie
frau liber mama sa incep sportul.

Nu pot sa zic ca am fost un copil talentat, nu eram deloc motrica, nu aveam cine stie ce calitati fizice,
dar in schimb eram un copil foarte constiincios si puneam suflet in tot ceea ce faceam, si duceam orice
pana la capat.

Din punctul meu de vedere un antrenor de copii are o misiune extrem de grea. Pe langa ca este
necesar sa fie inzestrat cu o rabdare supraomeneasca, trebuie sa tind copilul cumva in sala de sport, sa
fie interesat, curios de ceea ce se intdmpla acolo, el trebuie sa isi dea seama fiecare copil/sportiv ce
calitati are, cum poate sa atinga nivelul maxim cu el.

Domnul Csiszar as putea sa zic ca este antrenor perfect in acest sens. De la primele antrenamente
vede, are un ochi format pentru asa ceva, calitatile unui copil. Eu nefiind un copil prea talentat, probabil
multi antrenori nu ar fi dat doi bani pe mine, insa domnul Csiszar, spre norocul meu, a vazut ceva ce altii
nu ar fi observat.

n scrimd, pe vremea aceea, in primii ani, nu aveam cine stie ce concursuri. Asa c3 primele rezultatele
au asteptat cativa ani sa apara, fiind si stangace, pe atunci o raritate, nu aveam nici echipament adecvat
sa particip la concursuri, de abia dupa 3 ani de scrima am avut primul concurs pentru categoria mea de
varsta pe care |-am si castigat. Gustul victoriei mi-a pldcut foarte mult, credeam ca asa va fi intodeauna
de-acum incolo. Dar stiti care este problema in sport? Odata castigi, de zece ori pierzi. Aici intervine
antrenorul in copilarie, trebuie sa fie foarte intelept si sa reuseasca sa balanseze soarta. Sa consoleze
copilul, sa fie acolo cand are nevoie sa planga dupa un concurs nereusit, sa fie acolo cand urca pe
podium, s3 fie acolo cand triieste un esec neasteptat si sd o ia de la capat, IMPREUNA. Un antrenor bun
trebuie sa stie sa isi tind sportivul cu picioarele pe pamant oricat de bun ar fi el, sa il certe cand este



nevoie si sa 1l laude cand are nevoie de acest lucru, cumva sa vorbeasca pe limba lui, sa fie langa el in
orice moment. Un antrenor la un moment dat devine ca un tata pentru sportivi, petrecand poate, (sigur),
mai mult timp cu ei decat cu familia, cu proprii copii.

Un antrenor trebuie sa invete copilul sa lupte, sa devina fair play, sa devind OM. Un antrenor te invata
bunele maniere, te invata cum trebuie sa tai cu cutitul, te Tnvata cum trebuie sa te comporti in societate.

Dar sa revenim la povestea noastra. Anii incepeau sa treaca si deja faceam scrima de mai bine de 10
ani. Desi aveam rezultate remarcabile pe plan intern, cumva rezultatele internationale se lasau
asteptate. Dupa terminarea liceului, eram pe punctul de a ma lasa de sport, si a continua studiile in alt
oras, unde nu exista scrima, cand vorbind cu domnul Csiszar am zis ca ne mai dam o sansa la ultimul meu
campionat mondial de juniori. Doar ca noi degeaba ne ddadeam sansa daca Federatia considera ca nu
merit sa merg la acel campionat mondial, desi castigasem nationalele Tn anul respectiv. Aici a intervenit
iarasi Tngerul meu pazitor, adica domnul Csiszar, care mi-a platit toata deplasarea din buzunarul lui,
pentru ca el avea incredere in mine. Eu nu stiam acest fapt (ca platise el), eu credeam ca a gasit un
sponsor.

Asa am plecat in Italia, la mondiale, singura cuc. Dar m-am intors cu medalia de argint, prima mea
medalie internationala. De aici pot sa zic ca mi-a pornit cariera de sportiv de performanta. De la faptul ca
antrenorul meu care m-a crescut, singurul cu care am lucrat mai bine de 13 ani din cariera mea de 19 ani,
a avut incredere in mine. De aici am pornit pe drumul anevoios dar extrem de frumos si palpitant al
sportului de performanta. Din pacate dupa doi ani de la aceasta medalie am fost nevoita sa ma despart
de domnul Csiszar pe plan profesional din cauze financiare, am tras foarte mult de timp cu aceasta
hotarare, dar intr-un final a trebuit sa o iau. Chiar si in aceasta hotarare, oricat de grea i-ar fi fost
domnului Csiszar, el mi-a spus intr-un final ca trebuie sa plec, i-am zis ca nu plec de langa el, insa dansul a
avut un raspuns foarte intelept: Simona, stiu ca ai ramane pentru mine, dar cu mine nu mergi la piata si
nu iti platesti facturile, trebuie sa pleci. A doua zi am fost transferata la Bucuresti.

Desi am plecat de mai bine de 6 ani din Satu Mare, ori de cate ori am avut nevoie de ajutor la
antrenamente sau Tn orice alt domeniu, el a afost alaturi de mine. A fost aldturi de mine la concursuri, il
auzeam din tribuna cand am castigat medalia de bronz in 2013 cu echipa la mondialele de seniori din
Budapesta, il auzeam la fiecare concurs intern si international la care a fost cu noi, era primul care venea
sa ma felicite dupa un concurs reusit sau sa ma imbarbateze dupa unul nereusit. Dupa castigarea
medaliei olimpice a plans pentru reusita noastra. De asemenea a fost aldaturi de mine si in viata
personala, a fost acolo cand m-am casatorit cu spadasinul Adrian Pop, a fost alaturi de mine la
fnmormantarea ambilor parinti.

Ca o cununare a muncii noastre, anul acesta m-a asteptat la gara, a asteptat la gara medalia olimpica
de aur, care desi atarna de gatul meu, mai mult de jumatate din aceasta medalie este a lui. El a crescut
sportivul ceea ce sunt acum, in Bucuresti mult prea putin m-au schimbat, m-am dus la olimpiada cu
scrima invatats de la el in proportie de 90%, cu increderea primité de la el in proportie de 100%. li pot
multumi ceea ce sunt azi la fel de mult cat le multumesc parintilor, i pot multumi faptul ca traiesc din
sportul care imi place, ca sunt omul care sunt si ca sunt fericita in casatoria alaturi de sotul meu.

Asta fnseamna un antrenor care pune suflet in ceea ce face. Asa oameni merita premii speciale.
Consider ca nu este in momentul de fata in Romania un antrenor mai presus celui care a crescut un



medaliat olimpic cu aur timp de 13 ani, pe langa atatia alti medaliati europeni si mondiali la diferite
categorii de varsta.

* % %

Am cunoscut multi profesori in cei doisprezece ani de scoala si poate cd multi au jucat un rol important
in formarea omului care sunt astazi, dar stiu ca profesoara mea de chimie este cu siguranta o piesa esentiala
in dezvoltarea mea, atat profesionala, cat si personala.

Chimia nu a fost din totdeauna marea mea pasiune, la inceput a fost doar o alta materie care imi placea
si la care ma descurcam. A fost doamna profesoara cea care prin modul ei de a ne preda, parca in joaca, ne-
a determinat pe mine si pe colegii mei, sa participam la olimpiada si ne-a deschis astfel un drum atét spre o
stiinta fascinantd, dar si spre un mod de viata, cel al atentiei, prieteniei si al apartenentei la o echipa.

Ma bucur sa pot spune cd am continuat pe drumul chimiei gi acum sunt studentd in anul I la Chimie
Medicinald la University College London, iar din ,,cariera” mea de olimpica ma mandresc cu cinci mentiuni
la Olimpiadele Nationale de Chimie, una la Olimpiada Nationald de Stiinte pentru Juniori si de asemenea
doua calificari in Lotul National Largit, una la Chimie si una la Stiinte.

O astfel de performanta necesitd mult timp de pregatire, multa munca si dedicatie. Atat eu cat si restul
elevilor olimpici ai doamnei profesor, am avut norocul de a nu trebui s depunem acest efort singuri, caci
dumneai ne-a fost mereu alaturi, indrumandu-ne si explicandu-ne. Orele petrecute pentru pregatire au fost
nenumdrate, existand multe zile In care am lucrat suplimentar pana la orele 18 - 19 la scoald, zile de weekend
sau zile din vacante n care dumneaei a stat mereu cu noi, explicAndu-ne si ajutandu-ne la probleme teoretice
sau lucrand Tmpreuna cu noi probele practice pregatite de dansa. Este un efort remarcabil pe care doar elevul
dornic de performanta ar trebui sa-1 faca, nu si profesorul sau.

Pasiunea pentru aceasta stiintd a d-nei profesoare ne-a ,,molipsit” si pe noi inca din clasa a VII-a si astfel
eu si colegii mei am reusit sd ocupam apoape in intregime primele 15 locuri (din mai mult de o suta de
participanti) la etapa judeteand a Olimpiadei de Chimie. Ce aveam toti iIn comun? Acelasi profesor
pregatitor. Aceeasi persoana dedicata care ne-a pregatit pe toti si ne-a facut sa vedem chimia ca pe o stiinta
simpla, frumoasa si atractivd. Din pacate, numarul locurilor pentru Olimpiada Nationala este limitat si nu
ne-am putut califica toti, iar in urmatorii ani am ramas patru olimpici nationali din aceeasi clasd, in conditiile
in care acesta este si numarul de locuri acordat calificarii la etapa nationala. Eu si colega mea ne-am calificat
mai departe Tn Lotul National Largit de pregatire si selectionare pentru Olimpiada Internationald de Chimie.
Un astfel de rezultat nu a fost o prima experientd pentru doamna profesoard, intrucat cu doar putini ani
inainte o pregatise pe o altd colegd de-a noastra, calificata in trei ani consecutivi in Lotul National Largit,
medaliatd cu medalie de bronz la Olimpiada Internationala Pluridisciplinard Tuymaada si cu medalie de
argint la Olimpiada Internationala de Chimie "Mendeleev". Spun colega noastra pentru ca desi este cu trei
ani mai mare decat mine, ea a fost lider pentru echipa olimpicilor de chimie, echipa in care schimbul de
informatii, impresii, sustinere si sfaturi de la cei mai mari catre cei mai mici a fost, este si va fi mereu
prezent. Pe langa faptul ca iubim chimia, noi, cei din echipa olimpicilor de chimie, am invatat de la d-na
profesoard sd fim darnici cu ceea ce stim si sa impartdsim cunostintele noastre, sa fim atenti la nevoile
tuturor, sa lucram 1n echipa, sa ne sustinem i sa ne simtim ca intr-o familie. Si tot de la dumneaei am invatat
ca atunci cand faci un lucru cu pasiune si plicere, ceea ce inveti si acumulezi e profund si durabil,
multumirea interioara te sustine in perioadele dificile si atunci rezultatele nu intarzie sa apara. lar rezultatele
nu sunt doar pe perioada liceului, cédci datoritd cunostintelor mele in chimie am fost acceptata la o
universitate de top in lume. Mai mult, consecventa si placerea de a studia ce le-am dobandit lucrand la
chimie n liceu ma ajuta acum sa fiu printre primii studenti in anul meu.

Impresionant este ca, pe langa sprijinul academic, doamna profesoara ne-a sustinut mereu moral, ne-a
inteles pe fiecare 1n parte si avut mereu grija de noi, ne-a ajutat cu Incurajari, felicitari sau consolari. Tin
minte doud momente dificile, unul cand o incuraja pe colega noastra in noaptea dinaintea probei de baraj,



la telefon, la ora 2 noaptea, celdlalt cdnd m-a consolat ca o prietena in clasa a XII-a cand nu m-am calificat
in Lotul National Largit. Consider ca toti am ajuns sa fim ca o familie, legata de doi numitori comuni:
pasiunea pentru chimie si doamna profesoara si sunt foarte mandra sa spun ca suntem o familie mare. Numai
anul trecut, spre exemplu, am fost 10 olimpici nationali si dacad ar fi sd numar si olimpicii judeteni, sau
olimpicii care au parasit deja bancile liceului am creste numarul cu mult. Ma bucur sa stiu ca desi am parasit
si eu liceul, sunt n continuare o mica parte din aceasta ,,familie” a chimiei ramanand In memoria afectiva a
colegilor mei si a doamnei profesoare, asa cum, bineinteles, si ei rAman In a mea. Bineinteles ca voi fi
oricand bucuroasa sa i revad sau sa ii ajut pe colegii mei mai mici $i sunt sigura ca la olimpiadele ce vor
urma, chiar de nu voi fi acolo fizic, voi fi alaturi de colegii mei telefonic, prin email si mai ales afectiv,
traind Tmpreuna cu ei toate emotiile si presiunile unui astfel de concurs.

Sunt convinsa ca aceasta familie pe care v-am descris-o va creste tot mai mult si va aduce din ce in
ce mai multe rezultate tocmai datoritad doamnei profesoare, implicarii si muncii dumneaei, atentiei deosebite
pe care le-o acorda tuturor elevilor, devotamentului si pasiunii de care da dovada in pregétirea elevilor in
clasi si in orele suplimentare.

Pot spune acum cd am descoperit lumea prin intermediul chimiei si chimia am descoperit-o datorita
doamnei profesoare, care este mentorul meu inca din clasa a VII-a. Pentru toate acestea, d-na profesor va
ocupa mereu un loc special in memoria si sufletul meu. La fel ca si colegii mei, sunt fericita si mandra ca
am avut-o ca profesor si va avea intotdeauna recunostinta, respectul si prietenia mea.

* %k ¥

Cei patru ani in care mi-a fost profesoara, poate cei mai frumosi din viata, anii de liceu, au
contribuit Tn mod fundamental la formarea mea ca persoana si la conturarea planurilor mele
pentru viitor. Doamna profesor a fost prima persoana care m-a incurajat sa scriu, observand
potentialul pe care il aveam in acest sens, incurajandu-ma la fiecare pas si oferindu-mi
argumente pentru a avea incredere in mine si a nu renunta la o pasiune pe care am cultivat-o
impreuna cu dansa.

Desi am optat pentru profilul real pe parcursul liceului, am urmat o alta cale cand am avut de
ales drumul pe care sa merg in continuare, la inceputul vietii de student. Congtienta de
potentialul pe care il am, avand sprijinul neconditionat al doamnei profesoare, am urmat
cursurile Facultatii de Comunicare si Relatii Publice din Bucuresti, pe care am absolvit-o cu nota
10. Anii ce au urmat, m-au gasit facand ceea ce invatasem deja ca stapanesc cel mai bine: am
scris mult, am citit si mai mult, am interactionat cu oameni diferiti, am lucrat cu cele mai mari
companii din fara si am tinut prezentari la conferinie nationale si internationale. Tot succesul de
acum, tot ceea ce fac cu o deosebita placere si cu multe satisfactii, nu ar fi fost posibil, daca
atunci cand eram o adolescenta in cautarea unui drum, nu as fi avut-o alaturi pe doamna
profesoara.

La fel ca mine, generatii si generatii de elevi, trecuti prin ,mainile” doamnei profesor, imi sunt
acum colegi sau colaboratori, la fiecare dintre ei vazandu-se clar amprenta si stilul imprimat de
cea care ne-a ghidat primii pasi in viata de adulf;.

Rezultatele remarcabile ale elevilor ghidati de dansa la olimpiade, parcursul extraordinar pe
care acestia il au din punct de vedere profesional atat in tara cat si in strainatate, dar mai presus
de toate, valorile umane insuflate de dansa, atat prin intermediul literaturii dar mai ales prin
exemplul personal, modestia cu care se prezinta in orice situatie, imbinata cu demnitatea unei
persoane care infelege lumea si viata dincolo de intdmplarile cotidiene, sunt doar cateva dintre
motivele pentru care doamna profesor a fost si continua sa fie un Mentor pentru generatii intregi



de elevi care au norocul de a o0 avea ca profesoara. Dincolo de orice dificultate, iar viata de
profesor din tara noastra aduce, din pacate, destule dificultati, doamna profesoara isi face cu
dedicatie meseria, punand acelasi suflet in a ii forma pe cei care sunt, de fapt, viitorul acestei
tari.

inteleg c& de multe ori, cifrele sunt cele care fac diferenta. Din p&cate, ca fost elev, nu pot
oferi date exacte despre reusitele profseionale pe care doamna profesor le-a obtinut de-a lungul
anilor, desi stiu ca au fost foarte multe si importante. Tot ce pot spune cu certitudine este ca
dupa aproape 10 ani de la terminarea liceului, viata imi este inca ghidata de ceea ce am invatat
in cei patru ani de la doamna profesoara, iar acest lucru nu poate fi masurat cu nimic altceva
decat cu recunostinta profunda!

Ma bucur nespus ca am ocazia de a ii fi alaturi doamnei profesoare si altfel decat am facut-o
pana acum. Aceasta scrisoare de recomandare pentru Premiul Mentor este, de fapt, felul in care
ii pot spune MULTUMESC pentru tot.
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